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À vélo, tout est plus beau !



OUVERTURE 

À vélo, tout est plus beau !

Gérald PAILLARD. 
Président de comité départemental de cyclotourisme.



À vélo, tout est plus beau !

- Accueil

- Présentation des invités

- Désignation des scrutateurs

- Demande d'autorisation de voter les 

rapports et projets à main levée

- Appel à candidatures



À vélo, tout est plus beau !

- Rapport moral, Gérald PAILLARD.

- Rapport d’activités, Michèle MARTEAUX.

- Site internet.

- Compte-rendu des commissions

• Communication.

• Concours Photos.

• Jeunes/ Formation/VTT/ Gravel.

• Route & tourisme.

• Santé-Sécurité. 

- Rapport financier 2022. 

- Congrès 2023.

Ordre du jour.
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Ordre du jour.

- Les projets.

• Congrès fédéral 2023; Jean-Michel AUTIER.

• Activité, Michèle MARTEAUX.

• Financier, Gérard Faber, Jean-Marie.

• Calendrier 2023, Francis CORNETTE.

- Elections

• Comité directeur

• Censeurs aux comptes 2022/2023

- Récompenses

- Parole aux invités

- Questions diverses.
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Gérald PAILLARD
President.

RAPPORT MORAL.



À vélo, tout est plus beau !

Gérald PAILLARD
President.

RAPPORT MORAL.

- Reprise des activités 2023 à la hausse.

- Congrès national 2023.

- Les collectivités.

- Les priorités fédérales.

- Organisations et séjours.

- Avenir plan d’action 2024.-
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- Licences 2023.

- Activités CODEP.

RAPPORT D’ACTIVITÉ.
Michèle Marteaux.
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Extraction Fédérale au 01/10/23.
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LICENCES.

Extraction Fédérale au 01/10/23.

389

94
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59
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Gravel

RÉPARTITION DES LICENCES



La côte des Bar

Licences.
Extraction Fédérale au 01/10/23.
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PYRAMIDE D’ÂGES 

L’accueil des jeunes est très minoritaire au sein des clubs.

S’ouvrir, apporter plus de dynamisme.

Le papy sport, notre force !

Chiffres comparatif avec 2022

+ 10

+39

+ 29

-14

+ 4
+ 5

- 7
- 2



LICENCES.

Extraction Fédérale au 01/10/23.
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ACTIVITÉS CODEP.
Michèle MARTEAUX.

LES ACTIVITÉS CODEP 2023.



RAPPORT D'ACTIVITÉ 2023

• Calendrier du Codep 10 Cyclo millésime 2023,

• Remise des récompenses du “Rallye découverte l’Aube à Vélo” millésime 2022 et 

concours photo du CODEP le 14 janvier

• Critérium du Jeune Cyclo le 1er avril à Hautvillers (Marne),

• Randonnée de la Cardiologie le dimanche 23 avril,

• Journée « Sport Nature » le dimanche 14 mai à Mesnil St Père,

• Assistance sécurité lors des Nocturnes à Vélo de la Ville de Troyes,

• 4ème Semaine Fédérale de Cyclotourisme à Pont à Mousson dans la Région Grand Est du 

23 au 30 juillet,

• Fête du Sport le dimanche 3 septembre,

• Assemblée Générale du CODEP le jeudi 26 octobre 2023,

• Congrès fédéral du Centenaire les 8, 9 et 10 décembre 2023, à Troyes,

Et début 2024 la participation à l'Assemblée générale du CODEG Grand-Est.



COMMUNICATION 
Jean Louis Maugard.

codepaube-ffvelo.fr

Site CODEP 10
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CONCOURS PHOTO 2023.
Francis CORNETTE

CONCOURS 

PHOTO

2023



BILAN DU CONCOURS PHOTO 2023

- Thème annuel : LE POINT D'EAU

+ toujours les 4 permanents sur l’AUBE

- 11 candidats représentant 19 photos (12 en 2022)

Belle progression !

- Les 6 clubs représentés

• VÉLO-CLUB SANCÉEN

• CYCLO-CLUB TROYEN SAVINIEN

• VÉLO-CLUB DE BRÉVIANDES

• VÉLO-CLUB BARSEQUANAIS

• UNION CYCLO TRAÎNEL LA LOUPTIÈRE

• ASPTT TROYES CYCLO-VTT

CONCOURS PHOTO 2023.
Francis CORNETTE



CLICHÉS
2023
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RÉCOMPENSES CONCOURS PHOTOS.
Francis Cornette.

Samedi 27 janvier 2024
Maison des associations av Pasteur Troyes
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LES COMMISSIONS.

- Jeunes.

- Formation.

- VTT.

- Gravel.

- Route et tourisme.

- L’aube â vélo

- Santé sécurité.



Jeunes – Formation – VTT - Gravel.
Jean-Louis Maugard

Jeunes.

38 jeunes dans une école au label école française de vélo (ASPTT Troyes).
2 jeunes dans deux autres clubs.
Nouveauté 2023
Le Cyclo Club de Mailly le Camp s’ouvre aux jeunes en créant une structure péri 
scolaire  avec le savoir rouler et envisage dans un proche avenir de créer une école 
Cyclo.



JEUNES.
Jean-Louis Maugard.

- Participation CODEP.

Samedi 1er avril une sélection 
auboise dans la Marne à l’occasion 
du critérium interdépartemental 
des jeunes vététistes.

Mathéo Payan 1er junior.
Lilian Amour 1er cadet.
Nathan Prunier 4ème.
Paul Maurelet 5ème.
Timo Darmanin 4ème en minime.
Mathieu Hédouin 5ème.
Jolan Masson 7ème.

20 participants

Mathieu Hédouin/Paul Maurelet/Mathéo Patan/Nathan Prugné/Timo Darmanin/Jolan Masson/Lilian Amour.
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FORMATION.
Jean-Louis Maugard.

- Aucune demande n’a été formulée pour ouvrir une session 
animateur en 2023.

- Par manque de communication le club de Mailly s’est rapproché du 
Grand Est pour une formation d’animateur avec cinq candidatures, 
nous aurions pu (codep) ouvrir une formation soit à Mailly ou au Lac 
du Der si marnais, évitant aux candidats d’aller jusqu’en Alsace.
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VTT.
Jean-Louis Maugard.

94 licenciés vététistes + occasionnels pratiquants Route & VTT

5 organisations.

o Baralbike à Viogny (Rand Orient).

o Raid des Cadoles aux Riceys (ASPTT Troyes).

o Randonnée des Dolmens, à Estissac (CCTS).

o Randonnée des Balcons, à Laines aux Bois (ASPTT Troyes).

o Les Voirloups à Estissac (C.C.Otéen).
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GRAVEL.
Jean-Louis Maugard.

Deux organisations Gravel ont été proposée, l’une sur la Baralbike et la 
deuxième à l’occasion du Raid des Cadoles avec toutes deux un 60 km. 
J’invite les clubs route et vtt à réfléchir à cette nouvelle tendance de cyclo 
tourisme. Dans vos flyers d’organisations vous proposer soit un QR Code 
ou les traces GPX, pas besoin d’un fléchage supplémentaire.
Ne nous replions pas sur nous même, ouvrons nous !

Gravel 
ou 

cyclo-muletier 
un retour aux 
origines de la 

FFCT.
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ROUTE ET TOURISME
Jean-Paul HAUTY, Jean-Pierre Launay.

- Challenge des clubs.

- Résultats rallye de l’Aube à Vélo.
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CHALLENGE DES CLUBS
Jean-Paul Hauty. 

CLASSEMENTS 

- Bilan du  Challenge des clubs.
- Synthèse d’une saison route et tourisme.



5 Randonnées ont rassemblé plus de 200 cyclos
12 Randonnées ont rassemblé entre 150 et 200 cyclos

10 Randonnées ont rassemblé entre 100 et 150 cyclos

7 Randonnées ont rassemblé moins de 100 cyclos

Nombre de clubs : 33, soit 2 clubs en moins par rapport à la saison précédente

Les 33 clubs aubois sont répartis en 3 groupes :

 7 clubs ont plus de 25 adhérents
 9 clubs ont entre 25 et 15 adhérents
 17 clubs ont moins de 15 adhérents

Les organisations de la saison

 Pour 2023, 38 randonnées cyclos étaient prévues au calendrier.
 Il faudrait ajouter les Brevets Randonneurs Mondiaux et les organisations VTT
 Sur les 38 randonnées, j’ai reçu 34 synthèses, ce qui faussent légèrement le bilan final du 

challenge. Dans l’ensemble, les clubs jouent le jeu et expédient les fiches de synthèse et 
je les en remercie. Je regrette que les résultats concernant le VTT ne soient pas 
communiqués, ainsi que ceux des BRM.

Participation des clubs

 4912 participants ont été enregistrés sur les 34 organisations. 



Pour faire plus simple :

 17 randonnées > 150 participants et 17 randonnées < 150 participants

 On constate une participation légèrement en hausse avec une moyenne de 144 cyclos par 

randonnée. (129 en 2022 sur 33 organisations).

Il faut cependant rappeler qu’il y avait 622 licenciés en début de saison. Ce qui fait que les 

2/3 des licenciés ne participent pas aux randonnées.

Nombre moyen de sorties pour chaque adhérent :

CLUBS ADHERENT

S

TOTAL des SORTIES 

effectuées par les 

adhérents

MOYENNE par 

adhérent

BARBEREY 35 461 13,17 sorties

CREDIT AGRICOLE 16 188 11,75

ST GERMAIN 16 183 11,43

RCC SAVINIEN 13 132 10,15

BREVIANDES 50 503 10,06

VC SANCEEN 92 868 9,43

PETITJEAN 9 78 8,66



CLASSEMENT 
SCRATCH 

DES
CLUBS
2023



CLASSEMENT 
DES

CLUBS
2023

AU NOMBRE DE 
LICENCIÉS
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RÉCOMPENSES CHALLENGE DES CLUBS.
Jean-Paul Hauty.
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L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.

Bilans 2024



L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.
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L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.

0
3 4

23 23
21

25
29 29

20

29

20
23

27

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Évolution des 

46

338 278

738
940

1091

1373 1397
1235

983
1066

1185
1058 999

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Évolution            -



L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.

2979

23896
18065 16344

59053
68891

81928
90407

78657

63008 67798
75471

66732 62828

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Km parcourus           -

0

65 77 91 93
121

220

338

224

159

264 280 268

211

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Circuits parcourus



1490

1327

1129

277
399 400 442 463 449 406 403

546
439

363

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Distance moyenne effectuée

L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.



L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.

ayant effectué les 24 parcours en 1,2 ou 3 ans.

Circuits réalisés en 1 an 

A.S. Barberey - Jean-Claude LAMOTTE

Audax Club Troyen - Gérald PAILLARD  J.M. MOURLON

Bréviandes - Fabien BERNOT

V.C. Barsequanais - Jean-Bernard VADROT

Rosières - Michel LACOURT

V.C. Sancéen                              - Alain  CARTIER _  Gérard MARNAT _ Gilles RENAUT _  

Christophe GOBIN _ Christian PULBY_ Jean-Pierre 

LAUNAY.



L’AUBE Â VÉLO
Jean-Pierre LAUNAY.

ayant effectué les 24 parcours en 1,2 ou 3 ans.

Circuits réalisés en 1 an 

V.C. Sancéen: 

- Marie-France DORIDOU 

- Brigitte POURILLE.

- Elisabeth ROBIN.

- Christine VAN LINTHOUT.

- Liliane LAUNAY.
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RÉCOMPENSES L’AUBE Á VÉLO.
Jean-Pierre LAUNAY.

Samedi 27 janvier 2024
Maison des associations av Pasteur Troyes



À vélo, tout est plus beau !

SANTÉ/SÉCURITÉ
Gérald Paillard.



Rapport Sécurité -Santé - Handicap

La Sécurité est une priorité de la FFCT.

Le Codep 10 de cyclotourisme mettra en place, avec l'aide de la Croix Rouge Française, des 

sessions de secourisme pour obtenir le PSC1, diplôme reconnu au niveau de l'Europe et qui est 

obligatoire pour devenir Animateur Club.

Le coût de ce stage est de 60 euros par personne, sachant que le Codep 10 prendra en charge 

chaque participant à raison de 10 euros, le club pouvant également payer une partie des frais.

Nous relancerons comme chaque année, par l'intermédiaire d'Eddy Brossard (Président de 

Coeur et Santé) et Jean-Marie Loizon du Vélo Club de Bréviandes, des séances de massages 

cardiaques et défibrillateur. Notre premier essai avait obtenu satisfaction, rassemblant 100 

participants en 5 séances, ce qui montre que les clubs sont motivés par ce genre de rencontre.

Le Cyclo Club de Mailly a déjà inscrit 5 membres de son club pour le stage d'Animateur qui se 

déroulera fin octobre début novembre en Alsace.

Durant le mois de septembre au Centre Nature d'Aubusson d'Auvergne j'ai participé a une 

formation Sport Santé Handicap qui rassemblait des stagiaires de plusieurs régions, ce fut un 

stage très bien encadré par des Formateurs et des Médecins qui ont expliqué les différents 

aspects du handicap que l'on peut rencontrer dans un club.

Je préconise ce stage pour celles ou ceux qui seraient motivés pour poursuivre dans cette 

formation ;

Continuez à faire respecter le code de la route au niveau de vos clubs par l'intermédiaire de vos 

Délégués Sécurité Club, dans un esprit de convivialité.
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Compte de résultat

Bilan

COMPTE-RENDU FINANCIER. 
Jean-Marie Lepage.
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Approbation des comptes rendus.

Quitus des censeurs aux Comptes

Résultats des votes.

Résultats des votes.
Gérald Paillard
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PROJETS 2023/2024.

- Congrès 2023. Jean-Michel AUTIER.

- Les activités, Michèle MARTEAUX

- Présentation du calendrier, Gérald PAILLARD.



CONGRÈS 2023.
Jean-Michel AUTIER

CONGRÈS 
FÉDÉRAL

TROYES 2023

Présentation AG 2022 bis.pptx


Fédération française de cyclotourisme
1923 – 2023

CENTENAIRE les 8,9 et 10 décembre 2023
À Troyes

Préparation et organisation des travaux



INSCRIPTIONS

A dates égales, nous avons enregistré une centaine 

d’inscriptions, sur une base de 400 prévues (optimiste 

probablement) ; quid de l’effet « centenaire ?. 

C’est cohérent avec les années  2021 et de 2022.

Nous avons par contre plus de réservations de repas 

(moyenne de 85 pour 300 prévus) et de chambres (moyenne 35 

pour 136 prévues) qu’en 2021 et 2022.

Est-ce le fait d’une simple anticipation ? 



FINANCES

Coût global prévu à ce jour : 80.600 €

dont à la charge de la Fédération : 29 %

dont à la charge des participants : 58 %

plus aides des collectivités : 8%



FINANCES

Heures de bénévolat : 1.400, 

valorisées à 16.000 €.

Représentant 20 % du budget.



L’EQUIPE D’ORGANISATION

Elle se réunit régulièrement  depuis mars 2022, et 
hebdomadairement depuis cette dernière rentrée

dans une ambiance bon enfant mais …….studieuse

Gérald PAILLARD, Michèle MARTEAUX, Michèle RAMBAUD, Annie 
HERARD, Gérard FABER, Jean-Paul HAUTY, Jean-Jacques PRUGNOT, 

Jean-Michel AUTIER, Jean-Pierre LAUNAY, Jean-Marie LOIZON, 
Jean-Marie LEPAGE, Jean-Louis MAUGARD

excusé Francis CORNETTE



Choix du lieu : Centre de congrès de l'Aube
Choix du logiciel d'inscription, fédéral, et prise en main

Invitations des officiels nationaux et locaux (FF) 

Bulletin d'inscription (mise en place et édition)
Hôtels et repas: recherche, négociation et réservations

Véhicules navettes
Programme des accompagnants



Mises à jour du site "internet" du codep

Communication à l'A.G. 2022 de Niort
Argumentaires mécènes, exposants et presse

Démarches auprès des institutionnels
Article revue cyclotourisme

Demandes de subventions



Coordination générale
Coordination avec l’élue fédérale en charge de l’AG, et avec le siège 

fédéral
Boîte postale (si votes)

Enregistrement des inscriptions et liaisons hôtels
Recensement des exposants

Bracelets de sécurité
Stationnements



Tenues distinctives
Préparation du repas dit de gala

Préparation de la plaquette pour les congressistes

Recherche de mécènes
Accords de subventions

Réception et encaissement des paiements



Répartition des bénévoles (60)

Invitation des officiels locaux (2)

Organisation des votes (2)

Préparation des dossiers accueil (10-15)

Rangement dimanche ap.midi (10-15)



Installation des salles et de l'amphi(10-15)

Bar, autorisation, alimentation et tenue (10)

Signalétique, banderoles, presse et plaquette (1-5)

Accueil en gare(6-10)

Prise en charge des accompagnants et exposants (6-10)

Accueil et présence (hall, vestiaires et repas notamment)

Photographes (1-5)



Fêter les 100 ans de la Fédération de la 
«petite reine» dans la région du

«vin roi», 
pouvait-il en être autrement ? 
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PROJETS D’ACTIVITÉS 2024.
Michèle Marteaux.

LES ACTIVITÉS EN 2024.

- Gestion.

- Communication.

- Soutien aux clubs.

- Projets caritatifs.



PROJET D'ACTIVITÉ 2024

• Calendrier et guide du Codep 10 Cyclo millésime 2024,

• Remise des récompenses du “Rallye découverte l’Aube à Vélo” millésime 2023 et 

concours photo du CODEP le samedi matin 20 janvier,

• Réunion des dirigeants de clubs le vendredi 2 février, 

Randonnée de la Cardiologie le dimanche 28 avril à Payns,

• Critérium interdépartemental du Jeune Cyclo le 13 avril à Javernant,

• Pâques en Provence à Pernes les Fontaine, ville natale de Vélocio,

• Critérium régional du Jeune Cyclo les 6 et 7 mai à Pont à Mousson,

• Assistance sécurité lors des Nocturnes à Vélo de la Ville de Troyes,

• Séjour Jeunes Grand Est du 13 au 21 juillet,

• 18ème Semaine européenne de Cyclotourisme à Vila Pouca de Aguiar au Portugal du 29 

juin au 6 juillet,



• 85ème Semaine Fédérale de Cyclotourisme à ROANNE dans le département de

la Loire du 20 au 28 juillet,

• Fête du Sport le 8 septembre,

• Assemblée Générale du CODEP le vendredi 15 novembre 2024,

• Congrès annuel de la FFCT les 7 et 8 décembre 2024 à Paris,

• Et début 2025 la participation à l'Assemblée générale du CODEG Grand-Est.

Pour rappel, sachez que le CODEP dispose de matériel qu'il peut prêter aux clubs 

lors de leurs différentes manifestations : une sono, un vidéoprojecteur, un écran, un 

barnum, des banderolles, des grilles pour affichage et des posters sur la sécurité.

Pour les emprunter il faut contacter Gérald PAILLARD ou Jean-Louis MAUGARD,

aller chercher le matériel et signer le registre lors de l'emprunt et de la restitution.
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PROJETS FINANCIERS  2024.
Jean-Marie Lepage.

PRÉVISIONNEL 2024
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CALENDRIERS  2024.
Gérald Paillard.
Excuser: Francis Cornette.

OU IRONS-NOUS EN 2024.
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QUESTIONS DIVERSES !

- C.C. Othéen: Mr Benoit Arnoux.
- ASPTT Troyes: Jean-Louis Maugard.
- V.C Sancéen: Michel Beau.
- V.C Bréviandes:

• Noël Bazin.
• Annie Hérard.

- ST Germain: François Coscarélli.
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PAROLE AUX INVITÉS.
Gérald Paillard.


